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I progetto ha mirato a promuovere l'unita e Ila
consapevolezza culturale tra le scuole della Val Ceno,
utilizzando un filo simbolico per connettere comunita
distanti. La leggenda e stata impiegata come strumento
didattico per coinvolgere 1 bambini nella scoperta del
territorio, stimolando fantasia e senso di appartenenza.

Gli alunni hanno potuto:
e Conoscere meglio il proprio paese e le sue tradizioni.
e Esplorare materiali legati alla cultura locale.
e Sviluppare competenze narrative e collaborative.

Un elemento chiave e stata la "scatola" scambiata tra le
classi, contenente oggetti e racconti, simbolo di condivisione
culturale e arricchimento reciproco. Questo percorso ha
insegnato ai bambini I'importanza delle proprie radici e della
collaborazione tra diverse realta.



CONOSCTAMO PELLEGRINO ANCHE ATTRAVERSO LE LEGGENDE

La navvazione ovale & Un antico wodo che a£€ascina 3mna\'\ e
\Dam\oin\.

“Le legaende Sono navvazion Tradizionali che combinano
{requentemente elementi Stovici con aspetti Cantastici,
Tramandate di 3enemz‘\o~ne wn 3enemz'\one. Questi vacconti
wMivano a Sgieqave eventi mistevios, a trasmetteve valovi
cultuvall o sewmplicemente a intvatteneve. Tvra le \Q%ﬂende QW
celelovi, Si QUO notave come, pUr vaviando da cultuva a cultuva,
es%e condividano la Stvaovdinavia cagacita di Stimolave
\'\\MW\O%\V\OZ\OV\Q e di manteneve vive le tvadizioni ovali”




Un atteggiamento scientifico nei bambini della scuola
dell'infanzia stimola curiosita e pensiero critico.
Abbiamo utilizzato l1a leggenda “La leggenda del pane e
di Pellegrino” per sperimentare con la farina,
incoraggiando i bambini a esplorare caratteristiche e
ricordi attraverso osservazione e formvulazione di
ipotesi. E importante creare un ambiente che favorisca
domande e apprendimento attivo. Abbiamo anche
esplorato la provenienza della farina e i Svoi USi,
sperimentando attraverso luce, svoni e semina del
grano.



LA LEGGENDA DEL PANE E DI PELLEGRINO

story telling digitale per ripercorrere e
interiorizzare laleggenda

La leggenda del pane e pellegrino

-
‘-- L J

clicca per
guardare il
racconto dei
bambini



https://www.canva.com/design/DAGc6TwvEVY/sKoZFxCathv1XK46uHaE_g/watch?utm_content=DAGc6TwvEVY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h149a0b09d6
https://www.canva.com/design/DAGc6TwvEVY/sKoZFxCathv1XK46uHaE_g/watch?utm_content=DAGc6TwvEVY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h149a0b09d6
https://www.canva.com/design/DAGc6TwvEVY/sKoZFxCathv1XK46uHaE_g/watch?utm_content=DAGc6TwvEVY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h149a0b09d6
https://www.canva.com/design/DAGc6TwvEVY/sKoZFxCathv1XK46uHaE_g/watch?utm_content=DAGc6TwvEVY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h149a0b09d6
https://www.canva.com/design/DAGc6TwvEVY/sKoZFxCathv1XK46uHaE_g/watch?utm_content=DAGc6TwvEVY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=h149a0b09d6

Dopo 1a narrazione e la
rielaborazione con i bambini
cominciamo a sperimentare



SCOPRIAMO LA CONSISTENZA DELLA
FARINA
MACINATA A MANO...




CON UN PENNARELLO SEGNIAMO LA LINEA
DELL'IMPASTO PER CONTROLLARE SE CAMBIA
DI VOLUME

AGGIUNGIAMO IL
LIEVITO ALL'IMPASTO

%



DOPO CIRCA 4/5 GIORNI
O0SSERVIAMO | NOSTRI PANETTI
DI FARINA CON E SENZA
LIEVITO... AVEVA CAMBIATO
CONSISTENZA E PUZZAVA DI
FORMAGGIO E DIVENTATO DURO,
CON LE BOLLE E ADDIRITTURA
CON LA MUFFA PELOSA.







SPERIMENTARE
SENSAZIONI CON
LA LAVAGNA
LUMINOSA



UNA GIORNATA CON IL FORNAIOC DI PELLEGRINOC
CONCSCIAMO PERSONE CHE FANNO IL PAESE

=




NON SCOLO GRANO...
GIOCHI DI LUCE CON LA
FARINA DI MAIS...







ABBIAMO GIOCATO CON LA FARINA, FATTO IL PANE MACINATO IL
GRANGO...
MA DA DOVE ARRIVA LA FARINA?
Dal €rumento
dalla $paa
dal chicc
dal chicco giantato wella tevva

quindi anche vnoi Spevimentiamo la crescita del 9cavo.
RIEMPIAMO DI TERRA LE BOTTIGLIE

T SR |

UTILIZZANDO
CUCCHIAI




Le scatole di Pellegrino P.se in partenza verso

% le scuole della valle.




E ARRIVATA UNA
SCATOLA DALLA
SCUOLA
DELL'INFANZIA DI
VARANO DE’ MELEGARI

scatole che vanno... e scatole che arrivano.



O0SSERVAZICNE,
SELEZIONE
ATTRAVERSC
L'UTILIZZO DI
DIVERSI
STRUMENTI

allinterno
abbiamo
trovato sassi,
bastoncini che
Il fiume Ceno
halasciato
lungo i1 proprio
tragitto




| materiali allinterno della scatola
sono stati sperimentati e vtilizzati
per creare nuovi artefatti cognitivi.




USCITE NEL PAESE CON | BAMBINI DELLE ALTRE SCUOLE
0GGI: VARANO DE’ MELEGARI
CACCIA AL TESOROC PER PELLEGRINC




UN SEME DI GIRASOLE COME
LEGAME TRA SCUOLE @)

Come simbolo e omaggio per le
scuole che ci hanno fatto visita,
abbiamo deciso di piantare un seme
che possa rappresentare e
ricordare questo momento speciale.




Anche noi
of
rechiamo
pressole
altre
Scuole

UN GICRNO ALLA
SCUCLA DI VARANC
DE’ MELEGARI




SI pOSSoNo incontrare strani

PASSEGGIANDO PER VARANO personaggi
DE’ MELEGARI S




La terraelacqua

i dellago di Varsici
Sono serviti per f
fantastici disegni . /4
dipinti col fango \a.
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UN GIORNO, PRESSC LA SCUOLA DELL'INFANZIA DI
VARSI, Cl HANNO GUIDATO LUNGO IL SENTIERO DEL
CANTICO DELLE CREATURE E Ci HANNOC
ACCOMPAGNATO A RILASSARCI VICINC AL LORO LAGO.

Rty 1




FINALMENTE POSSIAMO VISITARE IL SANTUARIC DI
CARENO, ISPIRATC DALLA LEGGENDA DEL
PELLEGRINOC CHE HA DATO IL NOME AL NOSTRO
PAESE.




Un Progetto Arricchito da Formazione all'Aperto

Questo progetto & stato potenziato da un'esperienza
formativa all'aperto. Attraverso un percorso condotto da
un'esperta di natura, le insegnanti hanno avuto 'opportunita
di imparare e formarsi in modo attivo, consentendo loro di
adottare nvove modalita di insegnamento per i bambini.

Inoltre, questo progetto ha favorito l'incontro trale
insegnanti, permettendo loro di condividere esperienze e
conoscersi meglio mentre lavoravano verso un obiettivo

comune.



LE DOCENTI S| IMMERGONO NEL BOSCO PER
UNA FORMAZICNE IN NATURA
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COLLABORAZICNI

e LA LEGGENDA DEL PANE TRATTA DA:
VAL CENO LEGGENDE E RACCONTI DI VINICIO CECCHERINI

ELIO LUSIGNANI

LA SCUCLA DELL'INFANZIA DI VARSI

LA SCUCLA DELL'INFANZIA DI VARANO DE’ MELEGARI
ESPERTA DI EDUCAZIONE AMBIENTALE DELL'ENTE
E.S.P.E.R.T.A. SRL

QUESTO PROGETTO SI E POTUTO REALIZZARE GRAZIE AL
CONTRIBUTO PROVINCIALE PER LA QUALIFICAZIONE DELLE
SCUOLE DELL'INFANZIA.

FINE...



